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KITA • ELTERNINFORMATION

Kopfläuse - was tun?
Information für Eltern bei Kopflausbefall

Wichtig zu wissen
• Kopfläuse haben nichts mit mangelnder Hygiene zu tun. Sie verbreiten sich vor allem durch engen Haar-zu-Haar-Kontakt.
• Bitte informieren Sie die Kita unverzüglich - auch wenn die Behandlung bereits begonnen wurde.

So gehen Sie vor
• Haare und Kopfhaut sorgfältig kontrollieren, am zuverlässigsten mit einem geeigneten Läusekamm im feuchten Haar.
• Bei Befall unverzüglich eine sachgerechte Erstbehandlung mit einem geeigneten Läusemittel nach Gebrauchsanweisung durchführen 

und sorgfältig auskämmen.
• Die notwendige Wiederholungsbehandlung zum angegebenen Zeitpunkt durchführen (häufig etwa Tag 8-10, abhängig vom 

verwendeten Mittel).
• Enge Kontaktpersonen kontrollieren. Kämme und Haarutensilien reinigen; aufwendige Wohnungsdesinfektion oder Insektizid-

Sprays sind nicht erforderlich.

Rückkehr in die Kita

Nach sachgerecht durchgeführter Erstbehandlung ist eine Weiterverbreitung mit hoher Wahrscheinlichkeit nicht mehr zu 
erwarten. Ob eine Elternbestätigung oder ein ärztliches Urteil verlangt wird, richtet sich nach der örtlichen Regelung.

Bestätigung der Behandlung (falls von der Kita vorgesehen)

Name des Kindes Datum der Erstbehandlung

____________________________ ____________________________

 Ich bestätige, dass die Erstbehandlung entsprechend der Gebrauchsanweisung durchgeführt wurde und die erforderliche ☐
Wiederholungsbehandlung erfolgen wird.

Ort, Datum Unterschrift Sorgeberechtigte*r

__________________________ ______________________________


